GESCHMACKS Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
FESTSPIELE 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026
= 23.03.2026 24.03.2026 03. 03. 03.
Hauptspeise Pasta mit Cremiger Lauch-SoRe 2 Geflugelragout 9 Gnocchi 322! Germknddel mit Kirschfiillung 22" ¢ Apfelmuss *
alg Zitronenreis BIO Zucchini-SoRRe 9 Bio GrieRbrei2a'9
Vanillesauce ¢
kJ: 2181,00, kcal: 519, Fett: 16,65 g, kJ: 1610,72, kcal: 382, Fett: 8,84 g, ges. kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges. kJ: 3446,10, kcal: 819, Fett: 26,78 g, kJ: 594,59, kcal: 142, Fett: 2,91 g, ges.
ges. FS: 10,90 g, KH: 74,20 g, Zucker: FS: 4,24 g, KH: 50,15 g, Zucker: 1,49 g, FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g, ges. FS: 17,06 g, KH: 125,32 g, Zucker: FS: 1,79 g, KH: 24,27 g, Zucker: 18,24 g,
5,90 g, Eiweil3: 16,30 g, Salz: 0,04 g Eiweil3: 25,02 g, Salz: 0,31g Eiweil’: 12,04 g, Salz: 2,40 g 53,78 g, Eiweil: 16,82 g, Salz: 1,52 g Eiweil’: 3,99 g, Salz: 0,11 g
Vegetarisch Pasta mit Cremiger Lauch-Sofe 2 Zitronenreis Gnocchi 32! Germknaédel mit Kirschfiillung @21 © Apfelmuss *
alg Gemduseragout ¢ BIO Zucchini-SolRe 9 Bio GrieRbrei2a'9
Vanillesauce ¢
kJ: 2181,00, kcal: 519, Fett: 16,65 g, kJ: 1206,06, kcal: 286, Fett: 5,13 g, ges. kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges. kJ: 3446,10, kcal: 819, Fett: 26,78 g, kJ: 594,59, kcal: 142, Fett: 2,91 g, ges.
ges. FS: 10,90 g, KH: 74,20 g, Zucker: FS: 3,34 g, KH: 51,12 g, Zucker: 3,13 g, FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g, ges. FS: 17,06 g, KH: 125,32 g, Zucker: FS: 1,79 g, KH: 24,27 g, Zucker: 18,24 g,
5,90 g, Eiweif’: 16,30 g, Salz: 0,04 g Eiweil’: 7,18 g, Salz: 0,08 g Eiweil: 12,04 g, Salz: 2,40 g 53,78 g, Eiweil3: 16,82 g, Salz: 1,52 g EiweiR: 3,99 g, Salz: 0,11 g
Laktosefrei Pasta mit Cremiger Lauch-SoRe 2 Geflligelragout 9 Gnocchi 322! Germknddel mit Kirschfiillung 22" © Apfelmuss 3
alg Zitronenreis BIO Zucchini-Solte 9 Bio GrieRbrei2a'9
Vanillesauce ¢
kJ: 2181,00, kcal: 519, Fett: 16,65 g, kJ: 1610,72, kcal: 382, Fett: 8,84 g, ges. kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges. kJ: 3446,10, kcal: 819, Fett: 26,78 g, kJ: 594,59, kcal: 142, Fett: 2,91 g, ges.
ges. FS: 10,90 g, KH: 74,20 g, Zucker: FS: 4,24 g, KH: 50,15 g, Zucker: 1,49 g, FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g, ges. FS: 17,06 g, KH: 125,32 g, Zucker: FS: 1,79 g, KH: 24,27 g, Zucker: 18,24 g,
5,90 g, Eiweil’: 16,30 g, Salz: 0,04 g Eiweil3: 25,02 g, Salz: 0,31 g Eiweil: 12,04 g, Salz: 2,40 g 53,78 g, Eiweil3: 16,82 g, Salz: 1,52 g Eiweil: 3,99 g, Salz: 0,11g
Glutenfrei Glutenfrei Penne (siehe Gefliigelragout ¢ Gnocchi 322! Bio Milchreis 2219 MaisgrieRbrei f
Hauptgang) Zitronenreis BIO Zucchini-Solke Vanillesauce 9 Apfelmuss ®
kJ: 2269,50, kcal: 536, Fett: 2,85 g, ges. kJ: 1610,72, kcal: 382, Fett: 8,84 g, ges. kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges. kJ: 2853,50, kcal: 681, Fett: 32,54 g, kJ: 978,00, kcal: 232, Fett: 5,22 g, ges.
FS: 0,60 g, KH: 115,50 g, Zucker: 0,75 g, FS: 4,24 g, KH: 50,15 g, Zucker: 1,49 g, FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g, ges. FS: 21,61 g, KH: 82,82 g, Zucker: FS: 0,85 g, KH: 33,75 g, Zucker: 14,12 g,
EiweiR: 10,95 g, Salz: 0,00 g Eiweil’: 25,02 g, Salz: 0,31 g EiweiR: 12,04 g, Salz: 2,40 g 52,43 g, EiweiR: 14,71 g, Salz: 0,74 g EiweiR: 9,90 g, Salz: 0,23 g
Suppe Gemdusesuppe’
kJ: 99,60, kcal: 24, Fett: 0,32 g, ges. FS:
0,08 g, KH: 3,46 g, Zucker: 2,98 g,
Eiweil3: 0,96 g, Salz: 0,10 g
Salat Bio Karottensalat 23
kJ: 146,40, kcal: 34, Fett: 0,08 g, ges.
FS: 0,08 g, KH: 7,04 g, Zucker: 6,24 g,
Eiweil3: 0,48 g, Salz: 0,54 g
Dessert Bio Banane Vanillepudding *¢ Gurkensticks

kJ: 366,67, kcal: 87, Fett: 1,39 g, ges.
FS: 0,90 g, KH: 15,43 g, Zucker: 9,41 g,
Eiweil’: 3,09 g, Salz: 0,13 g

kJ: 18,50, kcal: 4, Fett: 0,07 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 0,65 g, Zucker: 0,63 g,
Eiweil: 0,22 g, Salz: 0,00 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:



1=mit Farbstoff/en, 11=mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, c=Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse



