GESCHMACKS
FESTSPIELE

Handverlesen

Montag
20.10.2025

Dienstag
21.10.2025

Mittwoch
22.10.2025

Donnerstag
23.10.2025

Freitag
24.10.2025

Hauptspeise Spatzlepfanne mit Gemiise 22" ¢ Pasta Tomaten-Rahmsauce 2@'9 Putengulasch mit Kartoffeln ¢ Kartoffelrosti mit Rahmgemiise ¢ Fleischpflanzerl mit Kartoffelsalat
und Ketchup 2211
kJ: 1035,50, kcal: 244, Fett: 1,90 g, ges. kJ: 3194,30, kcal: 754, Fett: 5,00 g, ges. kJ: 1246,95, kcal: 299, Fett: 14,63 g, kJ: 1894,00, kcal: 456, Fett: 31,65 g, kJ: 1657,80, kcal: 396, Fett: 18,68 g,
FS: 0,50 g, KH: 44,10 g, Zucker: 5,05 g, FS: 2,55 g, KH: 146,14 g, Zucker: 11,56 ges. FS: 8,22 g, KH: 21,10 g, Zucker: ges. FS: 10,90 g, KH: 33,95 g, Zucker: ges. FS: 6,34 g, KH: 28,78 g, Zucker:
Eiweil3: 10,50 g, Salz: 1,62 g g, Eiweil: 27,57 g, Salz: 0,21 g 4,30 g, Eiweil’: 19,44 g, Salz: 0,22 g 4,90 g, Eiweil’: 5,75 g, Salz: 1,57 g 11,76 g, Eiweil3: 26,68 g, Salz: 4,46 g
Vegetarisch Spatzlepfanne mit Gemise 22! © Pasta Tomaten-Rahmsauce 22! 9 Sojageschnetzeltes 3 Kartoffelrésti mit Rahmgemiise 9 Gemiisefrikadelle 22! ¢i )
Butterkartoffeln Kartoffelsalat mit Essig und Ol "2
kJ: 1035,50, kcal: 244, Fett: 1,90 g, ges. kJ: 3194,30, kcal: 754, Fett: 5,00 g, ges. kJ: 736,40, kcal: 177, Fett: 2,60 g, ges. kJ: 1894,00, kcal: 456, Fett: 31,65 g, kJ: 1538,17, kcal: 368, Fett: 18,49 g,
FS: 0,50 g, KH: 44,10 g, Zucker: 5,05 g, FS: 2,55 g, KH: 146,14 g, Zucker: 11,56 FS: 1,40 g, KH: 31,40 g, Zucker: 3,40 g, ges. FS: 10,90 g, KH: 33,95 g, Zucker: ges. FS: 2,14 g, KH: 36,98 g, Zucker:
EiweiR: 10,50 g, Salz: 1,62 g g, Eiweil}: 27,57 g, Salz: 0,21 g EiweiR: 5,48 g, Salz: 3,41 g 4,90 g, EiweiR: 5,75 g, Salz: 1,57 g 6,47 g, Eiweil: 10,79 g, Salz: 1,74 g
Laktosefrei Spatzlepfanne mit Gemiise 221 © Pasta Tomaten-Rahmsauce 2a'9 Putengulasch mit Kartoffeln ¢ Kartoffelrosti mit Rahmgemdise ¢ Fleischpflanzerl mit Kartoffelsalat
und Ketchup 221
kJ: 1035,50, kcal: 244, Fett: 1,90 g, ges. kJ: 3194,30, kcal: 754, Fett: 5,00 g, ges. kJ: 1246,95, kcal: 299, Fett: 14,63 g, kJ: 1894,00, kcal: 456, Fett: 31,65 g, kJ: 1657,80, kcal: 396, Fett: 18,68 g,
FS: 0,50 g, KH: 44,10 g, Zucker: 5,05 g, FS: 2,55 g, KH: 146,14 g, Zucker: 11,56 ges. FS: 8,22 g, KH: 21,10 g, Zucker: ges. FS: 10,90 g, KH: 33,95 g, Zucker: ges. FS: 6,34 g, KH: 28,78 g, Zucker:
EiweilR: 10,50 g, Salz: 1,62 g g, Eiweil}: 27,57 g, Salz: 0,21 g 4,30 g, Eiweil}: 19,44 g, Salz: 0,22 g 4,90 g, EiweiR: 5,75 g, Salz: 1,57 g 11,76 g, Eiweilk: 26,68 g, Salz: 4,46 g
Glutenfrei Glutenfreie Kasenudeln ' ¢ Glutenfrei Penne (siehe Putengulasch mit Kartoffeln ¢ Kartoffelrdsti mit Rahmgemdise ¢ Fleischpflanzerl mit Kartoffelsalat
Hauptgang) und Ketchup 22
kJ: 3066,90, kcal: 727, Fett: 20,25 g, kJ: 2269,50, kcal: 536, Fett: 2,85 g, ges. kJ: 1246,95, kcal: 299, Fett: 14,63 g, kJ: 1894,00, kcal: 456, Fett: 31,65 g, kJ: 1657,80, kcal: 396, Fett: 18,68 g,
ges. FS: 13,80 g, KH: 119,34 g, Zucker: FS: 0,60 g, KH: 115,50 g, Zucker: 0,75 g, ges. FS: 8,22 g, KH: 21,10 g, Zucker: ges. FS: 10,90 g, KH: 33,95 g, Zucker: ges. FS: 6,34 g, KH: 28,78 g, Zucker:
1,50 g, Eiweil}: 15,99 g, Salz: 0,63 g EiweilR: 10,95 g, Salz: 0,00 g 4,30 g, Eiweill: 19,44 g, Salz: 0,22 g 4,90 g, EiweiR: 5,75 g, Salz: 1,57 g 11,76 g, Eiweil: 26,68 g, Salz: 4,46 g
Suppe Gemiiserahmsuppe ¢
kJ: 347,00, kcal: 84, Fett: 6,18 g, ges.
FS: 4,00 g, KH: 5,26 g, Zucker: 4,96 g,
Eiweil3: 0,86 g, Salz: 0,06 g
Salat Rahm Gurkensalat ¢ Paprikasticks
kJ: 68,48, kcal: 16, Fett: 0,45 g, ges. FS:
0,27 g, KH: 2,27 g, Zucker: 2,24 g,
Eiweil3: 0,67 g, Salz: 0,02 g
Dessert Kakao Donuts 22" 19 Obst

kJ: 979,02, kcal: 235, Fett: 15,12 g, ges.
FS: 8,10 g, KH: 19,98 g, Zucker: 5,94 g,
Eiweil3: 4,05 g, Salz: 0,59 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, f=Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieflich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse



