GESCHMACKS
FESTSPIELE

Handverlesen

Montag
08.12.2025

Dienstag
09.12.2025

Mittwoch
10.12.2025

Donnerstag
11.12.2025

Freitag
12.12.2025

Hauptspeise

Backfisch mit Kartoffelpiiree ' 322’
cdfgijl

kJ: 3879,60, kcal: 922, Fett: 30,74 g,
ges. FS: 15,84 g, KH: 119,66 g, Zucker:
6,84 g, Eiweif’: 38,00 g, Salz: 2,86 g

Pasta mit Frischkésesauce 22" 9

kJ: 4173,40, kcal: 988, Fett: 31,40 g,

ges. FS: 26,22 g, KH: 145,28 g, Zucker:

10,14 g, Eiweil3: 28,54 g, Salz: 0,33 g

Paniertes Hahnchenschnitzel 22" 23
Kartoffelsalat mit Essig und Ol "2

kJ: 1953,90, kcal: 465, Fett: 16,88 g,
ges. FS: 3,98 g, KH: 46,70 g, Zucker:
4,12 g, Eiweil}: 29,60 g, Salz: 3,64 g

Pizza Snack Margherita 3221339

kJ: 2029,50, kcal: 482, Fett: 10,66 g,

ges. FS: 5,12 g, KH: 73,80 g, Zucker:

9,02 g, Eiweil: 20,30 g, Salz: 2,66 g

Kasespatzle mit Rdstzwiebeln 221 ¢
9

kJ: 2525,00, kcal: 606, Fett: 33,30 g,
ges. FS: 19,95 g, KH: 50,50 g, Zucker:
5,05 g, EiweiR: 23,70 g, Salz: 2,39 g

Vegetarisch

Veganer Backfisch '22'f
Kartoffelplree

kJ: 1534,78, kcal: 370, Fett: 15,21 g,
ges. FS: 1,99 g, KH: 38,69 g, Zucker:
1,75 g, Eiweil}: 14,60 g, Salz: 1,05 g

Pasta mit Frischkésesauce 22" 9

kJ: 4173,40, kcal: 988, Fett: 31,40 g,

ges. FS: 26,22 g, KH: 145,28 g, Zucker:

10,14 g, Eiweil: 28,54 g, Salz: 0,33 g

Vegetarische Schnitzel mit
Kartoffelsalat 124aala4cgj

kJ: 1240,50, kcal: 296, Fett: 11,61 g,
ges. FS: 1,20 g, KH: 31,86 g, Zucker:
4,02 g, Eiweil}: 13,35 g, Salz: 2,43 g

Pizza Snack Margherita 32a'a3¢

kJ: 2029,50, kcal: 482, Fett: 10,66 g,

ges. FS: 5,12 g, KH: 73,80 g, Zucker:

9,02 g, Eiweil: 20,30 g, Salz: 2,66 g

Kasespatzle mit Rostzwiebeln 221 ¢
g

kJ: 2525,00, kcal: 606, Fett: 33,30 g,
ges. FS: 19,95 g, KH: 50,50 g, Zucker:
5,05 g, Eiweil3: 23,70 g, Salz: 2,39 g

Laktosefrei

Backfisch mit Kartoffelpiiree 322’
cdfgjl

kJ: 3879,60, kcal: 922, Fett: 30,74 g,
ges. FS: 15,84 g, KH: 119,66 g, Zucker:
6,84 g, Eiweil: 38,00 g, Salz: 2,86 g

Pasta mit Frischkasesauce 22" 79

kJ: 4173,40, kcal: 988, Fett: 31,40 g,

ges. FS: 26,22 g, KH: 145,28 g, Zucker:

10,14 g, Eiweil3: 28,54 g, Salz: 0,33 g

Paniertes Hahnchenschnitze| 22"
Kartoffelsalat mit Essig und Ol ' 2

kJ: 1953,90, kcal: 465, Fett: 16,88 g,
ges. FS: 3,98 g, KH: 46,70 g, Zucker:
4,12 g, Eiweil3: 29,60 g, Salz: 3,64 g

Pizza Snack Margherita 3221239

kJ: 2029,50, kcal: 482, Fett: 10,66 g,

ges. FS: 5,12 g, KH: 73,80 g, Zucker:

9,02 g, EiweiR: 20,30 g, Salz: 2,66 g

Kasespatzle mit Rostzwiebeln 221 ¢
g

kJ: 2525,00, kcal: 606, Fett: 33,30 g,
ges. FS: 19,95 g, KH: 50,50 g, Zucker:
5,05 g, EiweiR: 23,70 g, Salz: 2,39 g

Glutenfrei

Fish Fingers Stabchen ¢
Kartoffelpuree

kJ: 933,03, kcal: 225, Fett: 8,71 g, ges.
FS: 0,90 g, KH: 25,46 g, Zucker: 0,91 g,
Eiweil3: 8,57 g, Salz: 0,51 g

Glutenfreie Pasta mit
Frischkasesolie ¢

kJ: 2588,75, kcal: 615, Fett: 17,12 g,
ges. FS: 9,95 g, KH: 100,30 g, Zucker:
4,68 g, Eiweil’: 13,98 g, Salz: 0,46 g

Paniertes Hahnchenschnitze| 22" 2
Kartoffelsalat mit Essig und Ol '2

kJ: 1953,90, kcal: 465, Fett: 16,88 g,
ges. FS: 3,98 g, KH: 46,70 g, Zucker:
4,12 g, Eiweil’: 29,60 g, Salz: 3,64 g

Glutenfreie Pizza Margherita 9

kJ: 1440,70, kcal: 342, Fett: 10,41 g,

ges. FS: 5,41 g, KH: 48,78 g, Zucker:

2,03 g, EiweiR: 12,17 g, Salz: 1,54 g

Glutenfreie Kasenudeln ' 9

kJ: 3066,90, kcal: 727, Fett: 20,25 g,
ges. FS: 13,80 g, KH: 119,34 g, Zucker:
1,50 g, Eiweil’: 15,99 g, Salz: 0,63 g

Suppe

Gemiserahmsuppe ¢

kJ: 347,00, kcal: 84, Fett: 6,18 g, ges.
FS: 4,00 g, KH: 5,26 g, Zucker: 4,96 g,
Eiweil3: 0,86 g, Salz: 0,06 g

Salat

Gurkensalat mit Essig-Ol-Dressing
351

kJ: 89,27, kcal: 21, Fett: 0,30 g, ges. FS:

0,10 g, KH: 3,23 g, Zucker: 3,23 g,
EiweiR: 0,90 g, Salz: 0,00 g

Karottensalat |

kJ: 350,42, kcal: 84, Fett: 4,49 g, ges.
FS: 0,65 g, KH: 9,61 g, Zucker: 9,14 g,

Eiweil3: 0,89 g, Salz: 0,08 g

Dessert

Obst

Frucht Joghurt Zuckerreduziert 9

kJ: 339,20, kcal: 81, Fett: 2,24 g, ges.
FS: 1,52 g, KH: 12,80 g, Zucker: 11,20 g,
Eiweil: 2,24 g, Salz: 0,08 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit Geschmacksverstérker, 5=geschwefelt, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, a3=Gerste,
ad=Hafer, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse



(einschlieBlich Laktose), j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, I=Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I



