
Mittwoch Donnerstag FreitagMontag Dienstag

13.05.2026 14.05.2026 15.05.202611.05.2026 12.05.2026

Hauptspeise Hähnchengeschnetzeltes g 
Basmatireis 

Gnocchi 3 a a1 
Zucchini-Soße 

Bunte Paprika-Pfanne mit reis g i Herzhafter Kaiserschmarrn 2 3 c g 

kJ: 1587,94, kcal: 376, Fett: 8,39 g, ges.
FS: 3,55 g, KH: 45,20 g, Zucker: 1,92 g,
Eiweiß: 29,16 g, Salz: 0,29 g

kJ: 3387,80, kcal: 809, Fett: 41,63 g,
ges. FS: 27,00 g, KH: 88,41 g, Zucker:
23,30 g, Eiweiß: 15,93 g, Salz: 7,61 g

kJ: 1852,85, kcal: 442, Fett: 14,70 g,
ges. FS: 4,63 g, KH: 54,37 g, Zucker:
11,86 g, Eiweiß: 21,86 g, Salz: 1,68 g

kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges.
FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g,
Eiweiß: 12,04 g, Salz: 2,40 g

Vegetarisch Basmatireis 
Gemüseragout g 

Gnocchi 3 a a1 
Zucchini-Soße 

Bunte Paprika-Pfanne mit reis g i Herzhafter Kaiserschmarrn 2 3 c g 

kJ: 1021,31, kcal: 242, Fett: 5,02 g, ges.
FS: 3,30 g, KH: 41,50 g, Zucker: 3,09 g,
Eiweiß: 6,27 g, Salz: 0,08 g

kJ: 3387,80, kcal: 809, Fett: 41,63 g,
ges. FS: 27,00 g, KH: 88,41 g, Zucker:
23,30 g, Eiweiß: 15,93 g, Salz: 7,61 g

kJ: 1852,85, kcal: 442, Fett: 14,70 g,
ges. FS: 4,63 g, KH: 54,37 g, Zucker:
11,86 g, Eiweiß: 21,86 g, Salz: 1,68 g

kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges.
FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g,
Eiweiß: 12,04 g, Salz: 2,40 g

Laktosefrei Hähnchengeschnetzeltes g 
Basmatireis 

Gnocchi 3 a a1 
Zucchini-Soße 

Bunte Paprika-Pfanne mit reis g i Herzhafter Kaiserschmarrn 2 3 c g 

kJ: 1587,94, kcal: 376, Fett: 8,39 g, ges.
FS: 3,55 g, KH: 45,20 g, Zucker: 1,92 g,
Eiweiß: 29,16 g, Salz: 0,29 g

kJ: 3387,80, kcal: 809, Fett: 41,63 g,
ges. FS: 27,00 g, KH: 88,41 g, Zucker:
23,30 g, Eiweiß: 15,93 g, Salz: 7,61 g

kJ: 1852,85, kcal: 442, Fett: 14,70 g,
ges. FS: 4,63 g, KH: 54,37 g, Zucker:
11,86 g, Eiweiß: 21,86 g, Salz: 1,68 g

kJ: 1978,65, kcal: 468, Fett: 5,59 g, ges.
FS: 0,81 g, KH: 85,85 g, Zucker: 13,84 g,
Eiweiß: 12,04 g, Salz: 2,40 g

Glutenfrei Hähnchengeschnetzeltes g 
Basmatireis 

Glutenfrei Penne (siehe 
Hauptgang) 

Bunte Paprika-Pfanne mit reis g i Herzhafter Kaiserschmarrn 2 3 c g 

kJ: 1587,94, kcal: 376, Fett: 8,39 g, ges.
FS: 3,55 g, KH: 45,20 g, Zucker: 1,92 g,
Eiweiß: 29,16 g, Salz: 0,29 g

kJ: 3387,80, kcal: 809, Fett: 41,63 g,
ges. FS: 27,00 g, KH: 88,41 g, Zucker:
23,30 g, Eiweiß: 15,93 g, Salz: 7,61 g

kJ: 1852,85, kcal: 442, Fett: 14,70 g,
ges. FS: 4,63 g, KH: 54,37 g, Zucker:
11,86 g, Eiweiß: 21,86 g, Salz: 1,68 g

kJ: 2269,50, kcal: 536, Fett: 2,85 g, ges.
FS: 0,60 g, KH: 115,50 g, Zucker: 0,75 g,
Eiweiß: 10,95 g, Salz: 0,00 g

Suppe Gemüsesuppe mit Backerbsen a a1 

c g i 

kJ: 234,21, kcal: 56, Fett: 3,51 g, ges.
FS: 1,70 g, KH: 5,11 g, Zucker: 0,24 g,
Eiweiß: 0,85 g, Salz: 0,24 g

Salat Gurkensalat mit Essig-Öl-Dressing 
3 5 l 

kJ: 89,27, kcal: 21, Fett: 0,30 g, ges. FS:
0,10 g, KH: 3,23 g, Zucker: 3,23 g,
Eiweiß: 0,90 g, Salz: 0,00 g

Dessert Stracciatellajoghurt g Ananas 

kJ: 524,00, kcal: 126, Fett: 5,20 g, ges.
FS: 3,40 g, KH: 15,50 g, Zucker: 14,60 g,
Eiweiß: 4,10 g, Salz: 0,19 g

kJ: 114,50, kcal: 28, Fett: 0,00 g, ges.
FS: 0,00 g, KH: 6,00 g, Zucker: 6,00 g,
Eiweiß: 0,00 g, Salz: 0,02 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 5=geschwefelt, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1=Weizen, c=Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, g=Milch daraus
gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, l=Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/l


