Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
FESTSPIELE
e — 26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
Hauptspeise Knddel Gemiise-Pfanne 23221 ¢! Pasta mit Tomatensauce Putengulasch mit Kartoffeln Kartoffelrdsti mit Rahmgemdise Fleischplanzerl mit Kartoffelsalat
und Ketchup
kJ: 1147,50, kcal: 272, Fett: 1,84 g, ges.
FS: 0,65 g, KH: 52,51 g, Zucker: 1,10 g,
Eiweil’: 9,04 g, Salz: 2,71 g
Vegetarisch Knédel Gemiise-Pfanne 232a' ¢! Pasta mit Tomatensauce Veganes Putengulasch mit Kartoffelrdsti mit Rahmgemise Vegane Hackballchen 22"
Kartoffeln
kJ: 1147,50, kcal: 272, Fett: 1,84 g, ges. kJ: 1644,48, kcal: 395, Fett: 25,92 g,
FS: 0,65 g, KH: 52,51 g, Zucker: 1,10 g, ges. FS: 6,19 g, KH: 20,16 g, Zucker:
Eiweil’: 9,04 g, Salz: 2,71 g 6,48 g, EiweiR: 20,16 g, Salz: 2,45 g
Laktosefrei Knddel Gemlise-Pfanne 23221 ¢! Pasta mit Tomatensauce Putengulasch mit Kartoffeln Kartoffelrdsti mit Rahmgemduse Fleischplanzerl mit Kartoffelsalat
und Ketchup
kJ: 1147,50, kcal: 272, Fett: 1,84 g, ges.
FS: 0,65 g, KH: 52,51 g, Zucker: 1,10 g,
EiweiR: 9,04 g, Salz: 2,71 g
Glutenfrei Knodel Gemiise-Pfanne 2322t ¢! Pasta mit Tomatensauce Putengulasch mit Kartoffeln Kartoffelrdsti mit Rahmgemdise Chicken Fingers 8
kJ: 1147,50, kcal: 272, Fett: 1,84 g, ges. kJ: 1526,40, kcal: 365, Fett: 17,60 g,
FS: 0,65 g, KH: 52,51 g, Zucker: 1,10 g, ges. FS: 2,40 g, KH: 28,80 g, Zucker:
EiweiR: 9,04 g, Salz: 2,71 g 0,32 g, Eiweil’: 20,80 g, Salz: 1,60 g
Suppe Gemdusesuppe '
kJ: 99,60, kcal: 24, Fett: 0,32 g, ges. FS:
0,08 g, KH: 3,46 g, Zucker: 2,98 g,
EiweiB: 0,96 g, Salz: 0,10 g
Salat Paprikasticks
Dessert Gurkensticks Fruchtjoghurt 19 Obst

kJ: 18,50, kcal: 4, Fett: 0,07 g, ges. FS:
0,02 g, KH: 0,65 g, Zucker: 0,63 g,
Eiweil3: 0,22 g, Salz: 0,00 g

kJ: 520,00, kcal: 124, Fett: 3,88 g, ges.
FS: 2,50 g, KH: 16,50 g, Zucker: 15,12 g,
Eiweil3: 4,88 g, Salz: 0,14 g

kJ: 304,10, kcal: 73, Fett: 0,21 g, ges.
FS: 0,05 g, KH: 16,67 g, Zucker: 15,01 g,
Eiweil3: 0,68 g, Salz: 0,00 g

Enthaltene Allergene und Zusatzstoffe:

1=mit Farbstoff/en, 2=konserviert, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit Phosphat/en, a=Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al=Weizen, c=Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, g=Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieRlich Laktose), i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, |=Schwefeldioxid und Sulfite >

10 mg/kg oder 10mg/I



